
De kelder kan aan de lange zijde of aan de korte 
zijde worden opgehangen. 
Deze keuze moet vooraf worden gemaakt in ver-
band met de voorzieningen en uitsparingen van de 
STERKoppeling. 
De kelder wordt zonder of met dakplaat geleverd.

Onderdelenlijst

1. Draagarm STERKoppeling  aantal  4
2. Sluitplaat   aantal  8
3. Inbusbout   aantal  8
4. Draadbus   aantal 4 
5. Draadstang met moer aantal 4
6. Vlakke sluitring  aantal 8
7. Moer   aantal 4
8. Afdichtband (bij dakplaat)         1

Gereedschappenlijst (zelf verzorgen)

a. Ringsleutel (36 mm)
b. Inbussleutel (19 mm)
c. Inbussleutel verlengstuk (bijv. stuk pijp)
d. Schroevendraaier (12 mm)
e. Bouwlaser
f. Bouten t.b.v. het tijdelijk ophangen  
    van bij draadbus M24 in de fundatie 
    balk (niet afgebeeld)
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Meegeleverde onderdelen Benodigde gereedschappen

Zelf te verzorgen!

Handleiding kelderplaatsing. Kelder zonder uitwendige isolatie

Stappen voor plaatsing:
1.   fundatiebalken aanbrengen
      voorzieningen in fundatiebalken
2.  moeren op draadstangen stellen
     gat voor kelder op diepte graven
3.  kelder hijsen, volgens hijsinstructies

4.  STERKoppelingen aanbrengen
5.  kelder laten zakken en stellen
6.  STERKoppelingen definitief bevestigen
7.  dakplaat bevestigen (optioneel)

 Funderingsbalken 
 aan lange zijde 

Funderingsbalken 
aan korte zijde 

STERKoppeling wordt op 
de lange zijde bevestigd,  
voorzieningen hiervoor 
zijn aangebracht in de 
kelderwand (lange zijde).

STERKoppeling wordt op 
de korte zijde bevestigd,     
voorzieningen hiervoor 
zijn aangebracht in de 
kelderwand (korte zijde).

1

Ophanging kelder
Voorzieningen fundatiebalken (zie 1a, b, c) zelf aanbrengen

Afdichtband bij
dakplaat
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Let op de inkassing in de funde-
ringsbalken bij toepassing dakplaat.

8

Kelder zonder dakplaat, inkassing 130 mm diep maken
De STERKoppeling ligt op gelijke hoogte met de funderingsbalk.
De diepte van de inkassing in de funderingsbalk 130 mm.

Kelder met dakplaat, dakplaat ligt op de kelderwand
Bij kelder 2600 mm breed, de inkassing 130 mm diep maken, 
dikte dakplaat is 100 mm.
Bij kelder 3200 mm breed, de inkassing 150 mm diep maken, 
dikte dakplaat 120 mm.
Bovenkant dakplaat ligt op gelijke hoogte met de funderingsbalk.
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Uitsparingen in de fundatiebalken
met verankering vooraf aanbrengen

Afstanden uitsparingen haaks op de fundering

Afstanden uitsparingen parallel aan de fundering

A = minimaal de lengte van de kelder + 40 mm,
 maximaal de lengte van de kelder +160 mm

A = minimaal de breedte van de kelder +   40 mm,
 maximaal de breedte van de kelder +160 mm

Voorbeeld:  keldermaat 4400x2600;  A=minimaal 4440 mm en A=maximaal 4560 mm
 keldermaat 6250x3200;  A=minimaal 6290 mm en A=maximaal 6410 mm

Voorbeeld:  keldermaat 4400x2600;  A=minimaal 2640 mm en A=maximaal 2760 mm
 keldermaat 6250x3200;  A=minimaal 3240 mm en A=maximaal 3360 mm

Voorbeeld:  keldermaat 4400x2600;  B= 4330 mm (maximale afwijking +/- 30 mm)
 keldermaat 6250x3200;  B= 6180 mm (maximale afwijking +/- 30 mm)

Voorbeeld:  keldermaat 4400x2600;  B= 2530 mm (maximale afwijking +/- 30 mm)
 keldermaat 6250x3200;  B= 3130 mm (maximale afwijking +/- 30 mm)

B = H.O.H. maat draadbus = breedte kelder minus 70 mm (tolerantie +/- 30 mm)

B = H.O.H. maat draadbus = lengte kelder minus 70 mm (tolerantie +/- 30 mm)

B= H.O.H.maat daardbus, dit is
 de keldermaat minus 70 mm
 (tolerantie +/- 30mm)

A= keldermaat plus
minimaal    40 mm tot
maximaal 160 mm

De twee funderingsbalken gereed maken.
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Uitsparingen in de fundatiebalken
met verankering vooraf aanbrengen

Afstanden uitsparingen haaks op de fundering

Afstanden uitsparingen parallel aan de fundering

A = minimaal de lengte van de kelder + 40 mm,
 maximaal de lengte van de kelder +160 mm

A = minimaal de breedte van de kelder +   40 mm,
 maximaal de breedte van de kelder +160 mm

Voorbeeld:  keldermaat 4400x2600;  A=minimaal 4440 mm en A=maximaal 4560 mm
 keldermaat 6250x3200;  A=minimaal 6290 mm en A=maximaal 6410 mm

Voorbeeld:  keldermaat 4400x2600;  A=minimaal 2640 mm en A=maximaal 2760 mm
 keldermaat 6250x3200;  A=minimaal 3240 mm en A=maximaal 3360 mm

Voorbeeld:  keldermaat 4400x2600;  B= 4330 mm (maximale afwijking +/- 30 mm)
 keldermaat 6250x3200;  B= 6180 mm (maximale afwijking +/- 30 mm)

Voorbeeld:  keldermaat 4400x2600;  B= 2530 mm (maximale afwijking +/- 30 mm)
 keldermaat 6250x3200;  B= 3130 mm (maximale afwijking +/- 30 mm)

B = H.O.H. maat draadbus = breedte kelder minus 70 mm (tolerantie +/- 30 mm)

B = H.O.H. maat draadbus = lengte kelder minus 70 mm (tolerantie +/- 30 mm)

B= H.O.H.maat daardbus, dit is
 de keldermaat minus 70 mm
 (tolerantie +/- 30mm)

A= keldermaat plus
minimaal    40 mm tot
maximaal 160 mm

Inkassingen zonder of met dakplaat
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Let op: Bij toepassing van een dakplaat en een 
              kelderbreedte van 3200 mm is de inkassing 
             150 mm hoog (230 x 150 x h 150 mm).

1a

1b

Vooraf zelf inkassingen en 
verankeringen aanbrengen.

Inkassing 130 mm hoog, zonder toepassing 
dakplaat of met een dakplaat en kelderbreedte
van 2600 mm (230 x 150 x h 130 mm).
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Vooraf inkassingen maken en draadbus met verankering in de funderingsbalken 
aanbrengen.  Benodigde materialen worden bij opdracht aangeleverd.

2

De inkassing bij toepassing van een dakplaat bij kelders met een breedte 2600 mm  is 130 mm, omdat de dak-
plaat 100 mm dik is en bij kelders met breedte 3200 mm is dit 150 mm, omdat hier de dakplaat is 120 mm dik is.



Bovenaanzicht  
wand - fundering

80 20-80 STERKoppeling

Funderingsdraadeind
M24 kwal 8 8 

Funderingsanker
M24 kwal 8 8

4 hrsp Ø8-75  

500

2x3 extra bgls Ø8
aan weerszijde inkassing

150

23
0

80

1 Ø12 lg  1200mm 

Zijaanzicht  
wand - fundering

13
0

15
0Draadbussen en verankeringen 

vooraf aanbrengen.

Inkassingen funderingsbalken (2 + 2) en verankeringen1c

6

5

90 mm
Door het afstellen van de draadstangen op 90 mm
komt de kelder ca 18 mm lager dan de bovenzijde
van de funderingsbalken te liggen.

Met behulp van de bouwlaser de moeren op de
vier draadstangen instellen op de gewenste hoogte

Aanbrengen van 
de draadstangen

2

Moeren op inbusbout met laser 
op 90 of 110 mm hoogte stellen.

Aanbrengen draadstangen / op hoogte stellen van de moeren

Bij toepassing van een dakplaat komt deze ca. 18 mm lager te liggen 
dan de bovenzijde van de funderingsbalk. 3
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150 80-140

STERKoppeling
Hoekstaal (FV)
L150.100.10
LG. 190 mm

STELRUIMTE

VÓÓR STORTEN BOUT
INDRAAïEN TEGEN
VOLLOPEN MOER

KOPPELBUS 1551
M24x70 (FV)

2 ø8 (FV)

2 ø12 (FV)
EVT. OMBUIGEN

Zijaanzicht
wand – fundering

Bovenaanzicht
wand – fundering
inkassing funderingsbalk

Hoekstaal (FV)
L150.100.10
LG. 190 mm

KOPPELBUS 1551
M24x70 (FV)
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6800 mm        11 mm
6700 mm        12 mm
6550 mm        14 mm
6400 mm        15 mm
6250 mm        17 mm
6100 mm        19 mm
5950 mm        20 mm
5800 mm        22 mm
5700 mm        23 mm
5550 mm        25mm
en kleiner

Maximun afwijking
funderingsanker met 
as STERKoppeling

Lengte kelder         X
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2x3 extra bgls ø8 aan weerszijde inkassing

1 ø12  lg. 1200 mm

76 kN
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Moeren op hoogte stellen, op 90 mm van de 
bovenzijde funderingsbalken.
(dit kan voordat het gat wordt gegraven)

Bij kelders 3200 mm breed en bij toepassing 
dakplaat moeren op 110 mm hoogte stellen 
van de bovenzijde funderingsbalken.
(dit kan voordat het gat wordt gegraven)

Met de bouwlaser, de moeren op 
de vier draadstangen, op 90 mm 
bovenzijde funderingsbalk stellen 
of op 110 mm bij toepassing dak-
plaat en kelders 3200 mm breed.

Inkassing 130 mm hoog, zonder toepassing dakplaat of bij een kelderbreedte 2600 mm en een dakplaat.
Inkassing 150 mm hoog, bij een dakplaat (120 mm) en bij een kelderbreedte van 3200 mm.



Let op:
Minimale lengte tweesprong
moet altijd meer dan 4 meter zijn.

Bij kelderbreedte
van 2600 (mm)

Bij kelderbreedte
van 3200 (mm)

Minimaal
10 meter

Minimaal
12 meter

LENGTE HIJSKETTINGEN

Hijsinstructies kelder
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Minimale
lengte
tweesprong
4 meter!

De kelder met STERkoppeling boven
de draadstangen brengen.

Hijsinstructies dakplaat

DAKPLAAT HIJSEN 
ONDER EEN MAXIMALE 
TOPHOEK VAN 60o !

HIJSGEREEDSCHAP VOLLEDIG
INDRAAIEN / AANKOPPELEN

Kelder zorgvuldig hijsen, met de juiste kettingen

Gat graven na hoogte stellen 

3

Na het op hoogte stellen van de moeren 
kan het gat op diepte worden gegraven.

4

Let op de lengte van de hijskettingen!
Te korte lengte kan schade (indrukken) aan de kelder veroorzaken.

Let op:
Minimale lengte tweesprong
moet altijd meer dan 4 meter zijn.

Bij kelderbreedte
van 2600 (mm)

Bij kelderbreedte
van 3200 (mm)

Minimaal
10 meter

Minimaal
12 meter

LENGTE HIJSKETTINGEN

Hijsinstructies kelder
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Minimale
lengte
tweesprong
4 meter!

De kelder met STERkoppeling boven
de draadstangen brengen.

Hijsinstructies dakplaat

DAKPLAAT HIJSEN 
ONDER EEN MAXIMALE 
TOPHOEK VAN 60o !

HIJSGEREEDSCHAP VOLLEDIG
INDRAAIEN / AANKOPPELEN

De STERKoppelingen 
positioneren als de kelder boven 
de funderingsbalken hangt.

De kelder op heuphoogte laten 
zakken voor het aanbrengen van 
de STERKoppelingen.

Daarna de kelder over de 
draadstangen laten zakken,
maar nog niet laten dragen 
op de draadstangen!

Let op:
Minimale lengte tweesprong
moet altijd meer dan 4 meter zijn.

Bij kelderbreedte
van 2600 (mm)

Bij kelderbreedte
van 3200 (mm)

Minimaal
10 meter

Minimaal
12 meter

LENGTE HIJSKETTINGEN

Hijsinstructies kelder
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Minimale
lengte
tweesprong
4 meter!

De kelder met STERkoppeling boven
de draadstangen brengen.

Hijsinstructies dakplaat

DAKPLAAT HIJSEN 
ONDER EEN MAXIMALE 
TOPHOEK VAN 60o !

HIJSGEREEDSCHAP VOLLEDIG
INDRAAIEN / AANKOPPELEN



Als de kelder nog naast het gat staat, kunnen 
voor het hijsen  de STERKoppelingen worden 
bevestigd. Hiervoor zijn dan ladders en 
mankracht (2 man) nodig.

Een gemakkelijke oplossing is om de kelder net boven 
de fundatiebalken  in het gat te laten zakken en dan op 
heuphoogte de STERKoppeling aan te brengen.

De inbusbouten dienen zo aangedraaid te worden dat 
de draagarmen  nog kunnen schuiven.

1

2

3

Als de kelder nog naast het gat staat, kan voor het hijsen
de STERKoppeling worden bevestigd.
Hiervoor zijn dan ladders en mankracht (2 man) nodig.

Een gemakkelijke oplossing is om de kelder net boven de fundatiebalken
in het gat te laten zakken en dan de STERKoppeling aan te brengen.

De inbusbouten dienen zo aangedraaid te worden dat de draagarmen
nog kunnen schuiven.

Aanbrengen draagarmen (STERKoppelingen)4

In veel gevallen is het aanbrengen van ballast(water) tegen opdrijven niet noodzakelijk. 
U dient dit te overleggen met uw hoofdconstructeur. Indien de hoofdconstructeur  wel 
adviseert ballast toe te passen dient u deze gelijktijdig met het stijgen van het 
grondwater aan te brengen. 
Uw hoofdinstructeur kan u informeren over de maximale hoeveelheid ballastwater.

Te veel ballast kan tot schade leiden aan de funderingsbalken en/of de kelder!

Ballast vaak niet noodzakelijk. Bronbemaling vaak niet noodzakelijk.

5

De kraan kan aan de slag als het gat op diepte is. De kelder wordt in positie gebracht

Kelder boven gat positioneren

De draagarmen kunnen 
gemakkelijk worden geplaatst 
door de kelder op heuphoogte
in het gat te laten zakken.

Tip: STERKoppelingen op heuphoogte aanbrengen.

2

31

Bij toepassing van een dakplaat ligt de dakplaat op de kelderwand,
De dakplaat heeft sparingen voor de STERKoppeling.



De voorzieningen aan de kelder zijn standaard 
aangebracht.

De STERKoppeling wordt op zijn plaats gelegd. De inbusbouten worden licht aangedraaid.

Even meten... en schuiven... Inbusbouten stevig vastdraaien. De kelder kan op de 
koppelingen/moeren zakken. Controleer de draging. 

Als de kelder goed draagt, dan kunnen de 
moeren worden vastgedraaid (zie 9).

A)  Inbusbouten zijn vastgedraaid  
      (zie hierboven bij 5a).
B)  De kelder laten zakken, 
      tot hij met 1 á 2 ton rust op de vier 
      stelmoeren op de draadstangen. 
C)  Met de schroevendraaier controleren  
      of de kelder op 4 stelmoeren rust!  
      (zie tekening).  

Controleren aanliggen op stelmoeren draadstangen

Stellen en vastzetten draagarmen 

De inbusbouten vastdraaien 
(gebruik hiervoor verlengstuk of pijp)

6

5a

5b

Zorg ervoor dat de kelder goed door de stelmoeren 
op de 4 draadstangen wordt gedragen.

De inbusbouten waren zo aangedraaid, 
zodat de draagarmen  nog konden 
schuiven. Als alles is gesteld, dan kunnen de 
inbusbouten stevig worden vastgedraaid.
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Nog even controleren of alles waterpas is.

4

5

Hijsen en plaatsen dakplaat (optie)

In de dakplaat zijn hijspunten opgenomen. 
Zorg ervoor dat de tophoek niet groter is dan 60o.  
Hijsgereedschap volledig aanslaan en indraaien.  

Let op: vooraf afdichtingsband aanbrengen

Het hijsgereedschap kan worden 
losgenomen. De kraan kan zich nu 
eventueel op de dakplaat richten.

5c
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Let op:
Minimale lengte tweesprong
moet altijd meer dan 4 meter zijn.

Bij kelderbreedte
van 2600 (mm)

Bij kelderbreedte
van 3200 (mm)

Minimaal
10 meter

Minimaal
12 meter

LENGTE HIJSKETTINGEN

Hijsinstructies kelder

To
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Minimale
lengte
tweesprong
4 meter!

De kelder met STERkoppeling boven
de draadstangen brengen.

Hijsinstructies dakplaat

DAKPLAAT HIJSEN 
ONDER EEN MAXIMALE 
TOPHOEK VAN 60o !

HIJSGEREEDSCHAP VOLLEDIG
INDRAAIEN / AANKOPPELEN
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7

Hijskettingen na laatste controle losmaken

De kelder hangt aan de draagarmen
de ringen en moeren kunnen worden
aangebracht en de moeren vastgezet.

Moeren en sluitringen aanbrengen en vastdraaien

Is de kelder gesteld, draagt de kelder 
goed, zijn de STERKoppelingen 
(draagarmen) goed vastgezet?

Als de ringen zijn aangebracht en de moeren 
vastgedraaid, dan is de kelder geplaatst.

6

7

8

Als u een dakplaat hebt besteld, 
kan deze na het aanbrengen van
het afdichtingsband worden geplaatst.
Het afdichtingsband rondom aanbrengen 
langs de binnenwand van de kelder.



Uitwendige
afmetingen

(mm)

Inwendige
afmetingen

(mm)
Breedte 3200
Hoogte 2450

Breedte 2960
Hoogte 2300 Vloer-

oppervlak
Gewicht

(kg)
Lengte Lengte
4800 4560 13,5 m2 17.000
4950 4710 13,9 m2 17.400
5100 4860 14,4 m2 17.800
5250 5010 14,8 m2 18.200
5400 5160 15,3 m2 18.600
5550 5310 15,7 m2 19.000
5700 5460 16,2 m2 19.400
5800 5560 16,5 m2 19.700
5950 5710 16,9 m2 20.100
6100 5860 17,3 m2 20.500
6250 6010 17,8 m2 20.900
6400 6160 18,2 m2 21.300
6550 6310 18,7 m2 21.700
6700 6460 19,1 m2 22.100
6800 6560 19,4 m2 22.300
6950 6710 19,9 m2 22.700
7100 6860 20,3 m2 23.100
7250 7010 20,7 m2 23.500
7400 7160 21,2 m2 23.900

Uitwendige
afmetingen

(mm)

Inwendige
afmetingen

(mm)
Breedte 2600
Hoogte 2450

Breedte 2360
Hoogte 2300 Vloer-

oppervlak
Gewicht

(kg)
Lengte Lengte
3800 3560 8,4 m2 12.600
3950 3660 8,6 m2 13.000
4100 3860 9,1 m2 13.300
4250 4010 9,5 m2 13.700
4400 4160 9,8 m2 14.100
4550 4310 10,2 m2 14.400
4700 4460 10,5 m2 14.800
4800 4560 10,8 m2 15.000
4950 4710 11,1 m2 15.400
5100 4860 11,5 m2 15.800
5250 5010 11,8 m2 16.100
5400 5160 12,2 m2 16.500
5550 5310 12,5 m2 16.800
5700 5460 12,9 m2 17.200
5800 5560 13,1 m2 17.500

In onderstaande tabellen staan de afmetingen 
van de nieuwe generatie prefab huiskelders 
die  kunnen worden uitgevoerd met de 
STERKoppeling.

Afmetingen nieuwe generatie kelders zonder dekplaat

De kelders worden monolithisch gestort, dat wil 
zeggen, uit één stuk gefabriceerd. Het resultaat is 
een waterdichte “bak” zonder naden.

De kelders worden geleverd met 
KOMO attest-met-productcertificaat en geproduceerd 
onder  NEN 6720/VBC 1995, NEN 6722/VBU 2002, 
NEN-EN 206-1, NEN 8005.

Sterk Beton B.V. maakt deel uit van de Hoop Terneuzen B.V.  
Wijzigingen voorbehouden.

Tel. (072) 540 29 18 
Fax (072) 540 21 91

info@sterkbeton.nl 
www.sterkbeton.nl

Specificaties prefab huiskelders

Sterk Beton B.V. 

Herculesstraat 47
 Postbus 166 
1800 AD  ALKMAAR
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